Trendonderzoek Risicobewust ondernemen juli 2026

Het trendonderzoek Risicobewust ondernemen is in juli
uitgevoerd door onafhankelijk onderzoeksbureau Ipsos &0
onder een representatieve steekproef van 405 ondernemers.

Jonge ondernemers zijn vaker onmisbaar
voor hun bedrijf én financieel kwetsbaarder
bij inkomensuitval dan oudere ondernemers

Ondernemers jonger dan 40 jaar Ondernemers ouder dan 40 jaar
550/ geeft aan dat zijn/haar bedrijf geen maand 350/ geeft aan dat zijn/haar bedrijf geen maand
O kan functioneren zonder de ondernemer zelf VS O kan functioneren zonder de ondernemer zelf

Ondernemers jonger dan 40 jaar Ondernemers ouder dan 40 jaar

560/ geeft aan bij inkomensuitval hooguit één jaar 41 o/ geeft aan bij inkomensuitval hooguit één jaar
O de vaste lasten uit reserves te kunnen betalen VS O de vaste lasten uit reserves te kunnen betalen

Ondernemers van wie de onderneming minder lang zonder hen kan
functioneren, zijn vaker ook persoonlijk financieel kwetsbaar

Maximaal een half jaar zonder ondernemer Meer dan een half jaar zonder ondernemer
570/ kan hooguit één jaar vaste lasten opvangen VS 240/ kan hooguit één jaar vaste lasten opvangen
o met de financi€le reserves O met de financiéle reserves

Maximaal een half jaar zonder ondernemer Meer dan een half jaar zonder ondernemer

380/ kan meer dan één jaar vaste lasten opvangen VS 74(,/ kan meer dan één jaar vaste lasten opvangen
O  met de financiéle reserves O met de financiéle reserves

Ondernemers jonger dan 40 jaar geven aanzienlijk vaker aan niets geregeld
te hebben bij arbeidsongeschiktheid dan ondernemers van 40 jaar en ouder
(35% vs. 19%).

Dit betekent dat zij geen AQV, financi€le reserves, vervanging, broodfonds, opvang via een partner of een andere
voorziening hebben geregeld om inkomensuitval op te vangen.

Ondernemers jonger dan 40 jaar voelen vaker druk om snel op klanten te reageren dan 40-plussers (66% vs. 51%)
en geven vaker aan een hoge werkdruk nodig te hebben om goed te kunnen presteren (45% vs. 32%).
40-plussers vinden het daarentegen vaker geen probleem om buiten reguliere werktijden te werken (78% vs. 68%). ﬁ

Ondernemers jonger dan 40 jaar zijn beter in vakantie nemen: 24% van hen is niet bereikbaar ‘
tijdens vakanties, tegenover 12% van de 40-plussers.

Ondernemers jonger dan 40 jaar hebben vaker signalen van overbelasting ervaren in het afgelopen
jaar dan 40-plussers (36% vs. 23%) en hebben ook vaker overwogen minder te gaan werken (28% vs. 18%). W

-

Ondernemers jonger dan 40 jaar geven vaker dan 40-plussers aan dat het uitstel van de verplichte AOV invioed heeft op
hun beslissing om iets te regelen voor inkomensbescherming bij arbeidsongeschiktheid (39% vs. 21%).



